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３学期がスタートして１ヶ月が過ぎました。寒い日が続いていますが、生徒たちは、給食前の石けんを

使用してのていねいな手洗いや授業中の換気などの感染症防止対策をきちんと行いながら落ち着いた生活

をしています。また、３年生は２日、３日に私立高校入試を無事終えました。１ヶ月後に迫った公立高校

入試に向けて、健康に留意した生活を続けてほしいと思います。

コロナ禍のため、伊東駅伝大会や伊東市善行賞表彰式などの行事が中止になり

ました。善行賞については、学校だよりで受賞者を紹介して、２月の集会で表彰

する場を設けます。また、校内での行事等は、感染症対策を講じて実施していま

す。１月に行った外部講師を招いての授業を紹介します。

第３０回伊東市善行賞の紹介

人や社会のために進んで良い行いをした児童・生徒を表彰する「伊東市善行賞」が発表になりま

した。本校からは次の生徒が推薦され、２件（３名）が受賞となりました。今年度は、伊東市役所

での授与式が行えないため、集会で表彰します。

田中朔太郎くん ジョギング中に、港で溺れている人を発見した。すぐに周辺の大人に助け

を求め、協力して救助をした。溺れていた人は、意識を失っている状態であ

り、 落ち着いた対応が人命を救った。

小川 勝也くん 「進んであいさつをして、礼儀正しい」、「道のゴミを拾ってくれている」

大脇 悠真くん などの声が学校に寄せられた。継続的に自然に行動してくれている。

食の学習

１月２５日（月）に、伊東市給食センターの

小柳栄養教諭が１年生３クラスで「食に関する」

授業を行いました。

９月に伊東市全体で行われた朝食調査の結果か

ら、対島中の１年生の朝食欠食率は市内平均と比

べて、よくない傾向にあることが分かりました。

そこで、「朝食の影響を知ることで、自らの食生活を振り返り、バランスのよい朝食メニューを考え

る」内容で学習しました。

生徒は、「朝食と学力」に関する資料をもとに朝食の必要性を学んだ後、班ごとにバランスのよい

朝食メニューを考える活動をして食の大切さを学びました。

３年生は２月８日（月）に「健康を意識した食事」、２年生は２月１２日（金）に「スポーツと栄

養」についての学習を行う予定になっています。

思春期講座

１月２８日（木）に、伊東市民病院助産師の加藤先生を講師に招き、１年

生を対象に「思春期講座」を行いました。

「いのちの誕生」「いのちの大切さ」についての講話を聞き、自分の命や

周りの人の命、生まれてくる命の大切さを学びました。また、親への感謝の

気持ちが芽生えた生徒も多く、命について考えるよい機会となりました。

相和す ２月



《２月》主な行事予定 〈 給：給食、部：部活動 〉

日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部

１ 月 study ○ × 15 月 ○ ×

２ 火 私立高校入試 ○ × 16 火 部長会 ○ ×

３ 水 私立高校入試 ６年生ガイダンス ○ ○ 17 水 ○ ×

４ 木 ○ ○ 18 木 学年末テスト ○ ×

５ 金 ○ ○ 19 金 学年末テスト ○ ×

６ 土 20 土

７ 日 21 日

８ 月 班会議 ○ × 22 月 ○ ×

９ 火 集金日 専門委員会 HELTHY ○ ○ 23 火 天皇誕生日

10 水 表彰集会 ○ × 24 水 ○ ×

11 木 建国記念日 25 木 集金日 代表委員会 ○ ○

12 金 study 私立高校合格発表 ○ ○ 26 金 ○ ○

13 土 × 27 土

14 日 × 28 日

《３月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉

日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部

１ 月 学習班会議 ○ × 16 火 ○ ○

２ 火 ○ ○ 17 水 ○ ×

３ 水 公立高校入試 ○ × 18 木 修了証書授与式 弁 ×

４ 木 公立高校入試 ○ ○ 19 金 卒業証書授与式 × ×

５ 金 ○ ○ 20 土 春分の日

６ 土 21 日

７ 日 22 月

８ 月 ３年生を送る会 ○ × 23 火

９ 火 部長会 公立高校追試験 ○ ○ 24 水

10 水 ３年生修学旅行代替行事 ○ × 25 木

11 木 部活動ミーティング ○ ○ 26 金

12 金 公立高校合格発表 ○ ○ 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月 離任式

15 月 ○ × 30 火

31 水

対中生の活躍！
静岡県児童・生徒紙上美術展

小中学校児童生徒書き初めコンクール 美術の部 杉山結衣さん

東豆地区 優秀賞 書き初めの部 山登響季さん

泉 りりかさん 杉山 絵美さん ２人の作品は、東豆地区の審査を経て、県の

２人の作品は、県の審査会に選出されました。 美術展への出品となりました。

男子テニス部 女子テニス部

ダンロップカップ東豆１年生大会 ダンロップカップ東豆１年生大会

野表・山口組 準優勝 田巻・遠藤組 優勝

体罰調査について

本年度、本校教職員から生徒への体罰がなかったかどうかの調査を各クラスで実施しました。生徒

が訴えにくいこともあるかと思いますので、お子さまへの体罰など気になることがあった場合には、

お手紙や電話（０５５７－５３－００４６）で教頭までお知らせください。




