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「一日一日を大切にし、しっかりと過ごす」

新しい年、令和５年(２０２３年)がスタートしました。

皆さんあけましておめでとうございます。皆さんの元気な姿、元

気な声が学校に戻ってきて大変嬉しく思います。１３日間という短

い冬休みでしたが、どんな風に過ごしたでしょうか。

終業式でも伝えましたが、新年にあたり、皆さんはどんな誓いや

目標を立てたでしょうか。今日から始まる５０日間の３学期はとても短い学期です。あま

りにも短いので、よく１月は行く月、２月は逃げる月、３月は去る月という言い方をする

人もいます。あっという間に過ぎていきます。しっかりと学年最後を有終の美で飾るとと

もに、新たな気持ちで誓いや目標の実現に向けて日々努力してほしいと思います。

３年生は、それぞれの希望に向かってとても大切な３学期とな

ります。進路を決め、それを確実なものにするために、何をどう

したらよいのか自分としっかり向き合ってください。目標実現の

ために努力することから逃げることなく、絶対に希望進路を勝ち

取るという強い気持ちで乗り切ってください。３月には、この対

島中学校を卒業します。３年間を共に過ごしてきた仲間を信じ、

互いに認め合い、励まし合い、支え合って頑張ってほしいと思います。

２年生は、３年生が安心して対島中を卒業できるよう、対島中の良き伝統を引き継ぎ、

さらに発展させるべく、この３学期を次の年度に向けての「ゼロ学期」として基盤をしっ

かり作り、リーダーとして、また対島中の顔として、誇りを持てるように力を合わせて頑

張ってください。

１年生は、４月から対島中の中核となります。仲間と築き上げ

てきた良い所はさらに伸ばし、課題となる所は修正して新１年生

を迎えてください。そして、２年生と共に３年生をしっかりとサ

ポートし、対島中文化の伝統づくりに力を発揮してほしいと思い

ます。

それぞれの学年の皆さんに、私からお願いをしましたが、それらを実現して行くために

は、「一日一日を大切にし、しっかりと過ごす」ということを地道に積み重ねて行くことが

基盤となります。インフルエンザとコロナの感染症予防対策を継続しながら、充実した３

学期にしていきましょう。

そして、日々の生活のあり方に目を向け、３つの実践項目と３つのＣと２つのＥを意識

し、より良い学年、より良い対島中をみなさんで団結して作って行ってほしいと思います。

皆さんにとっても、対島中学校にとっても、この１年間が健康で充実した素晴らしい年

になることを願っています。

伊東市立対島中学校長 栗原正行

相和す １月



《１月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉

日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部

１ 日 16 月 授業参観会 ○ ×
２ 月 17 火 班会議 ○ ○
３ 火 18 水 ○ ×
４ 水 19 木 ○ ○
５ 木 20 金 ○ ○
６ 金 ３学期始業式 × × 21 土
７ 土 22 日
８ 日 23 月 ３年生面接練習 1･2年授業５時間 ○ ×
９ 月 成人の日 24 火 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ委員会 ○ ○
10 火 ステージ集会 ○ ○ 25 水 ○ ×
11 水 学力調査(1･2年) ○ × 26 木 ○ ○
12 木 ○ ○ 27 金 ○ ○
13 金 ○ ○ 28 土
14 土 29 日
15 日 30 月 新入生保護者説明会 班会議 ○ ×

31 火 ○ ○
《２月》主な行事予定 ＜ 給：給食、部：部活動 〉

日 曜 主 な 行 事 給 部 日 曜 主 な 行 事 給 部

１ 水 私立高校入試 ⑫ × 15 水 部長会 ○ ×
２ 木 私立高校入試 新入生ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ ⑫ ○ 16 木 学年末テスト × ×
３ 金 ○ ○ 17 金 学年末テスト × ×
４ 土 18 土
５ 日 19 日
６ 月 ○ × 20 月 専門委員会 ○ ×
７ 火 healthy ○ ○ 21 火 学習班会議 ○ ○
８ 水 表彰集会 ○ × 22 水 ○ ×
９ 木 ○ ○ 23 木 天皇誕生日
10 金 私立高校合格発表 ○ ○ 24 金 ○ ○
11 土 建国記念日 25 土
12 日 26 日
13 月 ○ × 27 月 班会議 ○ ×
14 火 ○ × 28 火 代表委員会 ○ ○

※各行事の詳細や今後、変更点がある場合は、通知、学年だより、まちこみメール等でお知らせします。

高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会
美術部 大会奨励賞 相磯華伶那さん
歯と口の健康週間ポスターコンクール
最優秀賞 稲葉 瑠菜さん
優 秀 賞 田巻 碧芭さん 全国書画展覧会 書の部

金賞 佐藤 完くん 宮嶋 玲音くん 深沢 結衣さん
鈴木 真帆さん 内田めぐるさん小長谷春羽さん

全国書画展覧会 画の部 山田 玲那さん 長谷川瑛介くん佐藤あずささん
特選 松谷 美里さん 杉山 結衣さん 中村 乃々さん
金賞 鈴木 大山くん 山本航士郎くん 銀賞 金子 茉央さん 伊藤 光春さん 杉山 諒介くん

坂田 美音さん 須田百萌葉さん 肥田 歩輝くん 星野さゆりさん遠藤 凛心さん
銀賞 今 高実さん 小田 百花さん

日本学書展 静岡県席書コンクール
特 選 佐藤 完くん 優秀 相磯華伶那さん
準特選 佐藤あずささん 相磯華伶那さん 入選 長谷川瑛介くん 原田 怜旺くん 関川 智士くん
入 選 佐々木実花さん 小長谷春羽さん

山田 玲那さん 長谷川瑛介くん
遠藤 凛心さん 小田 百花さん 静岡県市町対抗駅伝

８区 平田 栞さん出場

税の標語コンテスト
熱海酒類行政連絡協議会長賞 中村 乃々さん 吹奏楽部
佳 作 野表 基くん 佐伯 由奈さん 第56回静岡県管打楽器ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ東部地区大会

銀賞 ｻｸｿﾌｫﾝ三重奏
山口 紅芭さん 鈴木 真帆さん 山田 彩葉さん

伊東市読書感想文コンクール 銀賞 混成六重奏
入選 佐々木実花さん 鈴木菜々美さん 平田 栞さん 平井 絵恋さん 髙木瑠衣菜さん 櫻井 愛杏さん

星野さゆりさん 田巻 碧芭さん 石和田乃愛さん 石和田真愛さん 吉見 有結さん

対中生の活躍！




