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熱中症予防・感染症予防に係る新しい生活様式について（お願い） 

 

 梅雨の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

 さて、今年度の一学期は、休業期間中の学習内容を指導するために、８月７日（金）まで

行うことになりました。これから蒸し暑い日が続いてくることから、熱中症予防についての

対策が必要となります。そのため、登下校時や体育授業時、屋外での行事等で帽子を着用す

ることを推奨していきたいと考えています。 

また、新型コロナウイルス感染予防対策により、部活動終了後の着替えは部室を使用する

ことなく、活動場所や教室を利用しています。そこで、着替える時の密を回避するために、

制服に着替えることなく下校することも併せて推奨していきたいと考えています。 

 つきましては、下記に帽子の着用や下校時の服装についての留意事項を提示しましたので

熱中症・感染症予防のために、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 帽子の着用について 

 （１）帽子は、運動に適したものとします。 

 （２）帽子の保管場所は、教室の個人ロッカーとし、氏名を明記してください。 

原則、自己責任において管理してください。 

 （３）帽子の使用時間及び場所については次のとおりです。 

・登下校時 

・体育の授業時 

・屋外での授業や行事等の活動時 

   ・その他、帽子が必要とする活動時 

 

２ 登下校時の服装について 

 （１）部活動終了後の下校時は、学校指定の体操着やジャージ、部活動ごとの活動着（ユ

ニホーム等も可とする）でよいこととします。 

 （２）登校時は、これまで通り制服とします。 

 

３ その他 

（１）生徒たちの健康面や安全面を第一に考え、正しい体調管理ができるよう学校でも、

指導して参りますので、各ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

 （２）何かお気づきの点がございましたら、担当までご連絡ください。 

 

  

 

担当：杉山正晃（教頭） 

電話 0557-53-0046 


